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Artigo 55.°

(Responsabilidade)
Nao se responsabiliza~ & LAGOS-EM-FORMA, E.M. S.A. por quaisquer objetos

desaparecidos, assim como, acidentes ocorridos nas instalagbes, motivados por
procedimento contrario ao estabelecido no presente regulamento e as instrucées dadas

pelos seus agentes aos utilizadores das instalagoes.

CAPITULO IV - POLIDESPORTIVO MUNICIPAL E PAVILHOES ESCOLARES
Seccao I - Disposicoes Gerais

Artigo 56.°
(Finalidade)

1. O Pavilhao Polidesportivo € uma infraestrutura desportiva generalista que se presta a
realizacAo de espetadculos desportivos ao mais elevado nivel, das mais diversas
atividades desportivas pelos mais variados utilizadores, possuindo uma maior
especificidade para o Basquetebol, Andebol, Futebol Salao, Desportos Gimnicos e
Patinagem.

2. O Pavilhao Polidesportivo é composto por uma area desportiva, com 50 x 32m, em piso
flutuante de madeira, com bancada fixa com capacidade para 504 pessoas e bancada
retratil com capacidade para 516 pessoas, 1 Cafetaria/Bar, Area para convidados (VIP
e comunicagdo social), rececdo, sala de apoio e demais estruturas de suporte
(balnearios, arrecadagoes, caldeiras, ...). -

3. A sala de aquecimento, adjacente & nave desportiva, foi transformada em ginasio de
cardiofitness e musculagéo, que sera colocada ao servico de equipas e atletas bem
como do publico em geral, e que é alvo de atengéao no presente regulamento.

4. O Pavilhao Polidesportivo esta simultaneamente vocacionado para acolher eventos nao

desportivos, tais como: galas, feiras, bailes, espetdculos, exposicdes, congressos, etc.

Artigo 57.°
(Funcionamento Anual)
1. O Pavilhdo Polidesportivo funciona por anos letivos, entre Setembro de um ano e
Agosto do ano. seguinte, podendo i;laver ajustamentos devidamente justificados e

aprovados pela LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A.
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Artigo 58.°
{(Horario de Utilizagdio)
1. O periodo normal de utilizacdo do Pavilhdo Polidesportivo decorre todos os dias titeis
entre as 8h00 e as 23h30 e aos Sdbados entre as 9h00 e as 13h00.
2. Fora dos periodos estabelecidos no numero anterior, na utilizacdo do Pavilhdo
Polidesportivo devera dar-se cumprimento ac previsto no n°2 do art®15° do presente

regulamento.

Artigo 59.°
{Tipos de Utilizacao/Prioridades)
1. Consideram-se 5 tipos de utilizacéo:

a) Atividades Municipais - escolas de formagao de modalidades, realizacdo de
eventos ou outras atividades sob responsabilidade, exclusiva ou nao, da Camara
Municipal de Lagos;

b) Horarios Escolares - para a totalidade das escolas oficiais, mediante a celebracao
de protocolos de cedéncia especificos, ou sob coordenag¢do da Camara Municipal
no caso do 1.° ciclo do ensino basico;

c) Atividades Associativas - atividades desportivas dos clubes ou outras entidades
mediante a realizacdo de protocolos de cedéncia especificos;

d) Horarios Livres - para o publico em geral, a titulo de cedéncia eventual e mediante
o pagamento das respetivas taxas;

e) Atividades desportivas ou ndo cuja duragiao seja superior a 12 horas - para
entidades ptblicas ou particulares a titulo de cedéncia eventual e mediante o
pagamento das respetivas taxas a- calcular em funcdo das caracteristicas e
requisitos especificos das atividades.

2. Prioridades

a) Em caso de pedidos sobrepostos, estes serdo aceites pela seguinte ordem

ponderada:
a. 1.° - Numero de praticantes tendo em consideragdo os mapas de
assiduidade do ano letivo anterior:
e 1 Ponto — mais de 12 praticantes em média;
e 2 Pontos - entre 8 e 12 praticantes em média;
e 3 Pontos — menos de 8 praticantes em média.
b. 2.° - Nivel competitivo: !
| e 1 Ponto - formacgédo desportiva;
e 2 Pontos - alta competicao;

e 3 Pontos - outros escaldes.
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c. 3.7 - Namero de treinos semanais:

e 1 Ponto — 4 ou mais treinos;

e. 2 Pontos - 3 treinos;
e 3 Pontos - 2 ou menos treinos.
d. 4.° - Qualidade da justificagdo do projeto/pedido (a classificar pelo Diretor
técnico das instalagdes em conjunto com o requerente da instalagao e
Autarquia):
e 1 Ponto - Muito Bom;
e 2 Pontos - Bom;
¢ 3 Pontos - Satisfatério.
e. 5.° - Tipo de entidade:
e 1 Ponto - Clube desportivo federado nas modalidades previstas;

e 2 Pontos — outros clubes ou entidades.

Artigo 60.°
{Acesso)
1. Nas cedéncias regulares e horarios estabelecidos o acesso processa-se em grupo €
sempre com a presenca do Professor/Monitor ou outro responséavel.
2. Nas cedéncias eventuais ou periodos de ocupagéo fora do horario normal de
funcionamento o acesso realiza-se apés autorizagdo da LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A.
e, no caso de existirem alugueres, através da apresentagdo do duplicado do recibo

correspondente a taxa previamente paga.

Artigo 61.°
(Regras de Utilizacao)

Devem os utilizadores observar as seguintes regras aquando da utilizagdo da nave

desportiva:

1. Apresentar-se devidamente equipados com calgado desportivo apropriado em
condigoes de higiene € que, em caso algum, podera ser o mesmo que é utilizado no
exterior.

2. Utilizar os equipamentos e materiais unicamente para os fins a que se destinam e néo
utilizar quaisquer outros gue possam causar, de algum modo, a deterioracido das
condigdes técnicas existentes. J

3. Demonstrar um comportamento da maxima correcio, nao podendo, designadamente,
gritar ou falar alto, comer, cuspir ou fumar.

4. Seguir, rigorosamente, as instru¢bes que sic dadas pelo pessoal em servigco, no

absoluto respeito pelas normas vigentes.
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Seccdo II - Instalacoes Desportivas Escolares

N Artigo 62.°
{(Generalidades)

1. Sao aplicaveis aos Pavilhdes, Ginasios e Patinédromo Escolares, com as devidas
adaptacdes, exatamente as mesmas normas e disposigdes constantes no presente
regulamento considerados para o Polidesportivo Municipal.

2. O periodo normal de utilizagdo das Instalagdes Desportivas Escolares decorre dos
horarios acordados anualmente com as escolas. Por principio, aceitam-se os horarios
enquadrados pelas 18:30 e as 23:00 horas, durante a semana, e pelas 9:00 e as 12:30
horas, aos Sabados.

3. Fora dos horarios previstos, os pedidos para realizagdo de atividades desportivas,
nomeadamente competicdes desportivas, serdo analisados caso a caso, e sujeitos ao
disposto no n.° 2 do Artigo 15.°.

4. O Patinddromo, existente na Escola Secundaria Julio Dantas, € uma instalacao
desportiva especifica, destinada a pratica de patinagem de velocidade. E constituida
por uma pista de 200 metros de corda, com seis metros de largura. As curvas
apresentam uma elevagdo constante denominada relevé. A poente da instalagcdo esta
uma bancada de apoio para espetadores, onde estdo disponiveis os controlos de

iluminag¢ao da pista.

5. E expressamente proibida a utilizacdo das Instalagées Desportivas Escolares para
outros fins a néo ser a pratica das modalidades previstas. Por exemplo é
expressamente proibida a utilizacdo de bicicletas, trotinetes, carros telecomandados,

motociclos e/ou outros veiculos.
Seccao III - Gindsio de Cardiofitness e Musculacido

Artigo 63.°
(Normas de utilizacio)
1. Normas de Utilizagdo
a) O Utente deve dirigir-se ao balneario afeto ac ginasio de musculagio pelo corredor
“Pé Sujo”, onde troca de calgado e veste o equipamento desportivo adequado;
b) Poderd deixar os seus bens r;los cacifos instalados no corredor “Pé Limpo”,

utilizando para o efeito um cadeado, trancando o cacifo;
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c) O acesso a area reservada a pratica desportiva s6 é permitidoc aos utentes

P

devidamente equipados, designadamente com calgado desportivo apropriado €
em devidas condicées de higiene e toalha para utilizar nos aparelhos;

d) Devera ser dada especial atencdo ao calgado, que deverda estar perfeitamente
limpo;

e) Os equipamentos e materiais seréo utilizados unicamente para os fins a que se
destinam e nao deverao ser utilizados quaisquer outros que possam causar de
algum modo a deterioragdo das condigdes técnicas existentes;

f) Os utilizadores devem demonstrar um comportamento de maxima corre¢éo, nao
podendo, designadamente, comer, cuspir, fumar, mascar pastilha elastica, urinar
e defecar;

g) Os utilizadores deverao seguir as instrugées e conselhos do pessoal em servigo
bem como do responsavel técnico afeto ac ginéasio;

h) Nos tempos de recuperacao entre os exercicios, todos os utentes deverdo deixar os
aparelhos livres possibilitando que outros utentes possam utilizar os mesmos;

i) Entre os 12 e os 16 anos os jovens podem contratar mensalidade para o Ginasio
de Cardio Fitness e Musculacido mediante a realizagdo de uma avaliagdo da
condicdo fisica, nutricional ou terapéutica por forma a garantir um adequado
enquadramento técnico. A partir dos 16 anos a utilizagio € permitida sem
restricoes, salvo se a tal se opuser o detentor do poder paternal;

j) Em regime de utilizacéo livre (utilizagbes pontuais), os jovens entre os 12 e os 16
anos poderao utilizar o ginasio de Cardio Fitness e Musculagdo desde que
acompanhados por adulto responsavel para o efeito.

Seccdo IV - Setor do Bloco

Artigo 64.°

(Finalidade)
O Setor de Bloco é uma area de escalada com planos verticais e negativos que garantem
a todos os escaladores a possibilidade de aplicar um grande nimero de técnicas de

escalada. Funciona em simultaneo com o gindsio de cardiofithess e musculagéao.

Artigo 65.°
(Norm‘as de utilizacao)
1. Normas de Uﬁlizacéo
a) A lotagdo maxima € de 4 escaladores;

b) Nao é permitido permanecer por baixo dos escaladores;
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c) Nao alterar/remover a marcagao das vias;
d) S6 é permitido modificar a disposicao das presas mediante o consentimento do
instrutor e quando devidamente justificado;
e) Utilizar preferencialmente magnésio em bola ou liquido “secante”.
2. Conselhos de Utilizacao
a) Proceder a um aquecimento inicial, passando gradualmente para os problemas de
maior dificuldade. Caso contrario, podera estar-se a favorecer a ocorréncia de lesoes;
b) A existéncia de colchdes de queda nao exclui o risco de acidente. As quedas devem ser
controladas, sem saltos;
¢) Nos movimentos mais extremos e expostos, o utilizador devera recorrer a ajuda de um
“guarda-costas” para o guiar para um bom local de aterragem e reduzir a forga da
queda. E possivel que uma presa possa rodar e/ou partir-se, O “guarda-costas” devera
saber a sequéncia que vai realizar;

d) A utilizagdo de “pés de gato” e magnésio facilita o treino.

Artigo 66.°
(Balnearios)

1. No caso de utentes portadores de deficiéncia existem balnedarios e vestiarios
especificos para os dois géneros. Neste caso, podendo o utente ser acompanhado por
uma pessoa do mesmo género.

2. A decisdo pela utilizagdo dos diferentes equipamentos compete a cada utente,
podendo, no entanto, a LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. definir os espagos a utilizar
aquando da utilizacao dos mesmos por grupos ou institui¢cdes coletivas.

3. Caso os trabalhadores da LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. encontrem objetos ou pecas
de vestuario abandonadas nos balnearios, procederao a sua guarda registando o facto,

sendo posteriormente entregues a quem provar a sua propriedade.

Artigo 67.°
(Utilizacdo Nao Desportiva)

1. A Assisténcia a aulas ou treinos por elementos nao equipados é da responsabilidade
do Professor ou Técnico respetivo, que controlard o seu comportamento e tera
competéncia para, a todo o momento, proibir a sua presenca.

2. A assisténcia as aulas por elementos estranhos d(aos) mesma(os) ndo € permitida,
exceto se tiver a concordancia simuliénea, do Professor/treinador e dos trabalhadores
de servigo. |

3. Na realizacao de eventos desportivos ou outros, devidamente autorizados pela Camara

Municipal ou pela LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A..,, € possivel a assisténcia
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4. Assistentes, acompanhantes, juizes ou outros, quando for caso disso, obrigam-se, de
igual modo, ao .respeito” pelo enunciado nos pontos relativos a vestuario e calgado
desportivo, sendo rigorosamente proibida a passagem ou permanéncia no piso de
tacos de madeira sem calgcado apropriado ou sem as “pantufas” que serao fornecidas

pelos trabalhadores.

Artigo 68. °
(Inscricdo e Pagamento da Mensalidade - gindsio/sector bloco)

1. Para efetuar uma nova inscrigdo é necessaria a entrega, nos servicos de secretariado e
rececao do Complexo Desportivo Municipal, dos documentos e pagamentos de seguida
descritos, sem o0s quais nao € possivel proceder a efetivacao da inscrigao:

a) Ficha de inscrigao;

b) 1 Fotografia;

c) Aquisicao do cartao de utente;

d) Declaragéo de autorizagéo para utentes menores de idade;
e) Pagamento da Primeira Mensalidade.

3. A nédo entrega de qualquer um destes documentos inviabiliza a inscricéo;

O pagamento das Mensalidades deve ser efetnado até a primeira utilizagéo do més a
que respeita o pagamento, através dos meios disponiveis: dinheiro, cartdo ou rede
multibanco.

5. Apods o pagamento de qualquer mensalidade ou taxa, nfo é possivel por nenhuma
razdao, o reembolso das verbas em causa.

6. Caso o utente ndo frequente, por qualquer razio, as instalagées num determinado
meés, ndo é possivel transferir esse pagamento para quaisquer dos meses seguintes,
salvo por motivos de for¢a maior, mediante a apresentacdo de um documento oficial
como prova, para este ser apreciado pela LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. As causas
previstas para este procedimento sdo o internamento hospitalar, intervencao
cirirgica, gravidez problematica em que a pratica da atividade aquatica seja contra
indicada e o periodo critico antes e apds o parto.

7. Caso as impossibilidades previstas no niimero anterior ocorram no ultimo més do
ano letivo, o valor da mensalidade podera ser transferido para o primeiro més em que
haja pagamento completo da mensalidade. Caso o utente mude de escaléao etario ou
da natureza da pratica desportiva[que implique subida da mensalidade, tera que
pagar a diferénca.

8. Os utentes podem beneficiar dos descontos previstos nas tabelas de precos aprovadas

anualmente € protocolos especificos celebrados com empresas e entidades.
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Artigo 69.° e '”;__".__Tn‘__,_,‘,_.‘,_..
(Responsabilidade)

A LAGOS-EM-FORMA, -E.-M., S.A. ndo se responsabiliza por quaisquer objetos

desaparecidos, assim como, acidentes ocorridos nas instalacdes, motivados por

procedimentos contrarios ao estabelecido no presente regulamento.

CAPITULO V - CLASSES DE FITNESS, DANCAS E HOLISTICAS

Artigo 70°
(Finalidade)
1. O presente regulamento visa organizar e apresentar as regras de utilizacdo dos
Estudios de Fitness e das atividades ai realizadas.
2. Os estiidios de Fitness estdo incluidos nas instalagées da Piscina Municipal, Estudios

1 e 2, e no Pavilhao Polidesportivo, Estudio 3.

Artigo 71.°
(Funcionamento Anual)

1. As atividades de Fitness, de Danca e Holisticas decorrem durante todo o ano, tendo a
Direcéo Técnica a responsabilidade de abrir € encerrar aulas de acordo com a procura
do mercado, e tendo em conta as taxas de ocupacao em classe.

2. Caso a Direcéao Técnica entenda, podera ser criado um horario especial para os meses
de Julho, Agosto, Setembro e Dezembro.

Artigo 72.°
{Horario de Utilizacdo)

1. O Horario de utilizagao é definido mensalmente e afixado na recegao e disponibilizado
no sitio internet, com todas as aulas, indicando as classes em funcionamento.

2. Todas as aulas deverdo ser calendarizadas de acordo com os horarios de

funcionamento previstos para o Complexo de Piscinas e Polidesportivo Municipais.

Artigo 73.°
(Tipos de Utilizacéo)
Consideram-se 3 tipos de utilizacao: !
1. Aulas Mensais — Aulas pré-compradas no inicio do més, em que o utente define quais
as aulas e horarios que pretende frequentar.

2. Aula avulso — Aula unitaria adquirida para qualquer classe, desde que exista vaga
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3. Aulas Livres — Pacotes de classes onde o utente pode escolher livremente as aulas

frequentar mediante a oferta disponivel.

Artigo 74.°
(Acesso)

1. Poderao utilizar os servigos de Aulas Fitness, Dancas e aulas Holisticas, todos os
utentes LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. que apresentem inscricdo e mensalidade
regularizados e demonstrem capacidade fisica, mental € de higiene necessarias a
pratica, respeitando as instrucoes dos responsaveis pelas atividades.

2. O acesso aos varios estiidios do complexo far-se-a preferencialmente, pela area de
rececao e secretariado do Complexo Desportivo Municipal, onde serdo realizados todos
os processos administrativos de inscrigbes, pagamentos e informacodes, de forma
diferenciada conscante os tipos de utilizagdo indicados anteriormente e das
instalacées a utilizar. Assim, os acessos aos Estiidios de Fitness far-se-ao da seguinte
forma:

a) Todos os utentes fardo o seu acesso pelo corpo de balneéarios, passando nos
torniquetes os respetivos cartdes de controlo informatico;

b) O acesso as areas de servigos técnicos e area administrativa e de gestao, s0 €
permitido ao pessoal em servigo e dirigentes exceto em situacgdes especificas como
visitas de estudo, visitas oficiais ou outras, e desde que com autorizagio expressa
da LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A;

c) E expressamente proibido o acesso as instalagdes desportivas municipais:

a. A utentes que apresentem estado de embriaguez ou toxicodependéncia,
bem como aos que apresentem deficientes condigdes de saude ou asseio;

b. A utentes portadores de ferimentos ou lesdes de onde possam advir riscos
para a sauide publica, salvo apresentagiao de documento médice que prave
0 contrario;

c. A qualquer tipo de animais, com excecédo do consignado no art.” 2. ° do

Decreto-Lei n.® 118/99, de 14 de Abril.

Artigo 75.°
(Regras de Utilizacdo)
Devem os utilizadores observar as segu;ntes regras:
1. Nao é permitido realizar qualquer aula sem o uso de toalha, nem usar calgado que néo

seja para o uso exclusivo de aulas no ginésio.
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2. Utilizar os equipamentos e materiais unicamente para os fins a que se destinam &'na
utilizar quaisquer outros que possam causar, de algum modo, a deterioracdo dag
condigdes técnicas exiéte;‘ltes.

3. Demonstrar um comportamento da maxima corregéo, nédo podendo, designadamente,
gritar ou falar alto, comer, cuspir ou fumar.

4. Seguir, rigorosamente, as instru¢bes que sdao dadas pelo professor ou técnicos em
servigco, no absoluto respeito pelas normas vigentes.

5. Os utentes poderao ser impedidos de participar nas aulas, caso seja verificado um
atraso significativo, a fim de evitar perturbagoes.

6. Ao professor reserva-se o direito de, em caso de sobrelotagéo, restringir o numero de
pessoas na aula. Podera solicitar o abandono de qualquer pessoa que esteja a por em
risco a seguranga ou mesmo impossibilitando o bom funcionamento da aula.

7. Apos o final da aula, pede-se ao utente que colabore na arrumagio do material

utilizado, sempre que solicitado.

Artigo 76.°

(Balnearios)
Os balnearios destinados aos servicos de Fitness, Dancas e Holisticas serdo sempre
sinalizados por informacéo nas bolsas junto as entradas. Para utilizagdo dos estiidios 1 €
2 deverdao os utentes utilizar o corpo de balnearios afetos a Piscina Municipal. Para a

utilizacdo do Estiidio 3 séo utilizados os balnearios existentes no Pavilhao Municipal.

Artigo 77.°
(Assisténcia)
A assisténcia as aulas por elementos estranhos as mesmas nao € permitida, exceto se

tiver a autorizacao da Direcao Técnica.

Artigo 78.°
(Taxas de Uténcia Maxima)
Relativamente as taxas de utilizacdo maxima de cada estiidio, esta é definida em funcéao

da atividade a realizar.

Artigo 79. °

(Inscrigio)
2. Poderdo inscrever-se nas atividades de Fitness, Dangas e Holisticas, ou em outras
iniciativas afins, todos os utentes, desde que existam vagas nas classes ou em funcgao

das aulas livres disponiveis no respetivo horario.
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3. Para efetuar uma nova inscricéo € necessaria a entrega, nos servigos de seéretan do e

rece¢do do Complexo Desportivo Municipal, dos documentos e pagamentos de seguida
descritos, sem os quats riao € possivel proceder a efetivagao da inscricao:

f) Ficha de inscricao;

g) 1 Fotografia;

h) Aquisi¢ao do cartao de utente;

i) Declaragido de autorizacdo para utentes menores de idade;

jl Pagamento da Primeira Mensalidade,

9. A nio entrega de qualquer um destes documentos inviabiliza a inscrigéo;

10. Nas aulas mensais, quando aplicavel, a inscricdo dos utentes em lista de espera é
possivel durante todo o ano letivo, ndo sendo, no entanto, transitavel de um ano para
outro. A inscricdo na respetiva lista carece de preenchimento de uma ficha, prépria
para o efeito, nos servigcos administrativos, com a identificagao do nivel atual e horario
pretendido, que € datada e numerada por ordem de entrada, e permite ao utente ser

contactado a partir do momento em que haja vaga na classe pretendida.

Artigo 80. °
(Pagamento da Mensalidade)

1. O pagamento das Mensalidades deve ser efetuado até a primeira utilizacdo do més a
que respeita o pagamento, através dos meios disponiveis: dinheiro, cartdo ou rede
multibanco.

2. Be o pagamento da mensalidade nao for cumprido até ac dia 14 de cada més, ou no
dia 1util seguinte, se aplicavel, o utente sera retirado da classe nesse més, podendo de
imediato proceder-se a sua substitui¢do por um novo utente que se encontre em lista
de espera.

3. Os utentes que tenham desistido da frequéncia das aulas de fitness ou outras sem
avisar, e tenham sido retirados das mesmas, devido ao n.° 2 deste artigo, ndo poderao
voltar a frequenta-las sem a realizacdo de um processo de reinscrigao, valido somente
para a época em curso.

4. Apbés o pagamento de qualquer mensalidade ou taxa, ndc é possivel por nenhuma
razao, o reembolso das verbas em causa.

5. Caso o utente nao frequente, por qualquer razido, as aulas pagas num determinado
mes, nao € possivel transferir esse pagamento para quaisquer dos meses seguintes,
salvo por motivos de forga maior, rrf;ediante a apresentacdo de um documento oficial
como prova, pa_ra este ser apreciado pela LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. As causas
previstas para este procedimento séo o internamento hospitalar, intervencéo ciruargica,

gravidez problematica em que a pratica da atividade aquéatica seja contra indicada e o
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periodo critico antes e apds o parto.

6. Caso as impossibilidades previstas no niimero anterior ocorram no ultimo més do an
letivo, o valor da men3alidade podera ser transferido para o primeiro més em que haja
pagamento completo da mensalidade. Caso o utente mude de escaldo etario ou da
natureza da pratica desportiva que implique subida da mensalidade, tera que pagar a
diferenca.

7. Os utentes podem beneficiar dos descontos previstos nas tabelas de pregos aprovadas
anualmente e protocolos especificos celebrados com empresas e entidades.

8. No caso de o utente apresentar atestado médico pode permanecer inscrito na turma

sem efetuar pagamento da mensalidade por um prazo méaximo de dois meses.

Artigo 81. °
(Cumprimento de Horarios)

1. Independentemente do tipo de aula ou classe que o utente frequente, a sua entrada
para os balnearios nunca podera anteceder os 15 minutos da hora prevista para o seu
inicio.

2. Do mesmo modo, a saida dos balnearios apés as classes deverd ocorrer nos 20

minutos seguintes ao seu término.

CAPITULO VI - ASA - AREA DE SERVICO PARA AUTOCARAVANAS

Artigo 82, °
(Finalidade)
O presente regulamento visa organizar e apresentar as regras de utilizagido da ASA

existente junto ao Estddic Municipal de Lagos.

Artigo 83.°
{(Funcionamento)
1. A ASA funciona durante todo o ano de segunda-feira a domingo, 24 horas por dia.
2. O servico de duches e de venda de fichas para abastecimento de agua podera
funcionar apenas de segunda-feira a sexta-feira entre as 9:00 e as 18:00 horas, por

condicionantes de organizacgédo de servigos.
;
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Artigo 84. ° |

(Tipos de utilizacéo)

. Despejo de dejetos e gguas cinzentas — disponivel todos os dias, 24 horas por dia e de

utilizacdo gratuita.

. Abastecimento de agua - disponivel todos os dias, 24 horas por dia, para utentes

possuidores de ficha pré-comprada na rececao do Estadio Municipal de Lagos nos dias

e horarios previstos.

. Utilizagéo de eletricidade - para utentes que adquiram o servigo na rece¢ao do Estadio

Municipal de Lagos nos dias e horarios previstos (apés disponibilizagéo do servigo).

. Pernoita — disponivel todos os dias da semana sem excegfo. A pernoita esta sujeita a

liquidacao da taxa correspondente em pré ou pds pagamento.

Artigo 85. °

{Acesso)

Quer a4 zona de despejos e de abastecimento de agua quer aos lugares de parqueamento

disponiveis, s6 podem aceder a4 ASA autocaravanas.

Artigo 86. °
(Regras de utilizacao)

Devem os utilizadores observar as seguintes regras:

1.

Nao é permitido realizar qualquer despejo ou abastecimento fora dos locais previstos

para o efeito;

. Os residuos sélidos urbanos deverao, igualmente, ser colocados nos locais proprios

para o efeito;

. Utilizar os equipamentos e facilidades disponiveis com o maximo respeito e corregao e

unicamente para o fim a que se destinam,;
Nao fazer fogueiras ou foguear, exceto nos locais que venham a ser criados para esse

efeito;

. Nao colocar toldos, mesas e cadeiras dentro da area delimitada correspondente a cada

parqueamento,

. Respeitar todas as indicacdes do pessoal ao servico da LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A,;
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CAPITULO VII - DISPOSICOES FINAIS

s Artigo 87. ° ,,@.-w-:;!"*’k:" )
(Sancoes) C‘“—”—T‘var

1. O incumprimento do estipulado nos artigos anteriores implica a exclusdo imediata
dofs) prevaricador(es) das salas/instalacdes, através dos trabalhadores responsaveis e,
em caso de reincidéncia levara a proibicdo da entrada nas instalagdes pelo prazo
minimo de 15 dias.

2. Em casos considerados graves e por deliberacao da LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A.
pode esta suspender, por periodo de tempo a definir, a utilizagdo das Instalagdes

Desportivas Municipais por parte do(s) prevaricador(es).

Artigo 88.°
{Prejuizos Causados)
Os responsaveis pelos prejuizos causados propositadamente terdo de suportar as

despesas inerentes a sua plena reparacéio.

Artigo 89.°
(Responsabilidade)

Nao se responsabiliza a LAGOS-EM- FORMA, E.M., S.A. por quaisquer objetos
desaparecidos, mesmo nos cacifos disponibilizados aos utentes, assim como, acidentes
ocorridos nas instalagées, motivados por procedimentos imprudentes ou contrarios ao
estabelecido no presente regulamento.

Artigo 90.°

(Normas Complementares)

Para aplicagdo e especificagdo do presente regulamento ao funcionamento das
Instalagoes Desportivas Municipais, encarregar-se-a a LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A. de

elaborar as normas complementares e informagdes que se entendam necessarias.

Artigo 91.°
(Casos Omissos)
Os casos omissos, decorrentes da aplicacdo do presente Regulamento, serdo resclvidos
pela LAGOS-EM-FORMA, E.M., S.A,, {)uvindo, se for caso disso, a unidade organica

respetiva e as entidades utilizadoras.

LAGOS-EM-FORMA - Gestao Desportiva, E.M.,S.A.
Regulamento Geral das Instalagées Desportivas (Municipais) Pagina 45 de 4 o
www.lagosemforma.pt
Complexo Desportivo Municipal - Rossio de S. Joao 8600-324 Lagos - NIF | CRC Lagos: 507 725 077
Telefone: +351 282 780 210 - Fax: +351 282 761 379 - Email: geral@lagosemforma. pt %"’WI_SGS,_

an
d;nl



LAGOS v

EM FORMA
Corpo e espirito em forma!
Artigo 92.°
(Entrada em vigor)
Sdo revogadas todas as cﬁspusic;ées regulamentares, normas e instrugdes, internas,

contrarias ao Presente Regulamento.

O Presente Regulamento entra em vigor e produz efeitos desde 1 de novembro de 2013,
sendo dado conhecimento do mesmo ao Conselho Geral, & Assembleia Geral e & Camara
Municipal de Lagos, para os efeitos previstos nos Artigos 25.°, n.° 1, alinea d), 11.°, n.° 1,

alinea h) e 26.°, alineas a), b) e k) dos Estatutos da LAGOS-EM-FORMA, E. M., S.A.

{Aprovado por deliberacdo do Conselho de Administracdo tomada na sua reunido de 13

de novembro de 2013 - Ata n.° 4 — ponto 1)
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